
 

 

 

คลินิกพฒันาการเด็ก 
สถาบนัแห่งชาติเพื่อการพฒันาเด็กและครอบครัว 

 

มมุกจิกรรม / ชนดิของเลน่ 

 

วสัด ุอปุกรณ ์ของเลน่ 

 

ของเลน่ทีเ่ดก็ชอบมากทีส่ดุ  คุณพ่อคุณแม่ทีม่ีรอยยิ้ม                                

(& แบ่งเวลาลงมาเล่นกับลูก)  

ของเลน่ประสาทสมัผสั และ

การเคลือ่นไหว 

ของเล่นกรุ๋งกริ๋ง รถ ของเล่นไขลาน  

ของเล่นลากจูง รถเขน็เล็กๆ ของเล่นกดกระเด้ง                

(Pop-up toys) เล่นน้้าในกาละมัง เป่าฟองลูกโป่ง  

ลูกบอลใหญ่ ซ่อนแอบ วิ่งไล่จับ 

ไมบ้ลอ๊ค กอ่สรา้ง ไม้บล๊อคหลากหลายรปูทรง (แบบไมม่ีสีจะชว่ยเรื่อง

จินตนาการได้ดีกว่าแบบมีสี) ตัวต่อเลโก้ ตัวต่อจิ๊ก

ซอว์ ต่อรางรถไฟ เล่นทรายสรา้งบ้าน                       

สร้างประสาททราย  

มมุของเลน่สมมตุ ิ ชุดเครื่องครัว ชุดของเล่นคุณหมอ ชดุของเลน่ตุ๊กตา                     

ผ้าห่ม ขวดนม กาละมงัอาบน้้า 

ชุดของเล่นบ้าน ชดุของเล่นสวนสัตว์ ไดโนเสาร์ 

ชุดเสี้อผ้าสมมุต ิเช่น ชุดคุณหมอ ชุดนักดับเพลิง               

หมวก superhero เจ้าหญิง เจ้าชาย  

มมุของเลน่ศลิปะ กระดาษขดีเขียน กระดาษฉีกเล่นได้ (หนังสอืพิมพ์เก่า 

นิตยสารเก่า)  กระดาษแผ่นใหญ่ติดผนัง  สเีทียน                      

สีไม้แท่งใหญ่ ดินน้้ามนั กาว 



 

 

  

มมุของเลน่ดนตร ี เครื่องเล่นเคาะจังหวะ ดีด สี ตี เป่า สา้หรับเด็กเล็ก 

เครื่องเล่นซีดี ซีดีเพลงส้าหรับเด็ก 

มมุหนงัสอื หอ้งสมดุ หนังสือนทิานส้าหรับเด็ก หนังสือที่มภีาพประกอบ                

มีสีสัน  เช่น หนังสอืทา้อาหาร หนังสือตกแต่งบ้าน                    

หนังสือท่องเที่ยวธรรมชาติ 

มมุของเลน่ธรรมชาติ ทราย น้า้ กะบะทราย ที่ตักทราย ถัง กรวย ขวดน้า้ 

ใบไม้แห้ง กิ่งไม้ กอ้นหิน เปลือกหอย ไม้กวาด                                             

ที่โกยขยะอันเล็ก กระบวยรดน้้าต้นไมข้องเดก็ 

สนามเดก็เลน่ เครื่องเล่นปีนป่าย ชิงช้า ไม้ลืน่ ปีนเชือก ม้าโยก 

อุโมงค ์จักรยาน ๔ ลอ้  

การจดัเกบ็ใหเ้ปน็ระเบยีบ กล่องเก็บของเล่นเป็นชุดๆ ชั้นวางหนังสือเด็ก  

เบาะนั่งอ่าน นอนอ่าน 

ผ้ากันเปื้อนเด็ก ผ้าปูพืน้พลาสติก ส้าหรับกิจกรรมที่

ให้เด็กๆได้เลอะเทอะเต็มที่ ถังขยะเล็ก 

 

 


