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ฟลอร์ไทม์  III

ส�าหรบัพฒันาการขั้น  ๕

เป้าหมาย 

 ช่วยใĀ้ลูกใช้ภาþาบอก ความคิดของตัวเอง 
 ช่วยใĀ้ลูกใช้ภาþาบอก ความต้องการ
 ช่วยใĀ้ลูกใช้ภาþาบอก อารมณ์ ความรู้สึก 

 
เทคนคิ

 เล่นÿมมุติ ช่วยใĀ้ลูกเแÿดง ความคิด อารมณ์ ความรู้ÿึก ผ่านการเล่น
 ชวนลูกพูดคุย เยอะๆ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
ช่วยให้ลูกแสดงความคิดและ 

ใช้ภาษาพูดคุย
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ชวนลูกเล่นสมมุติง่ายๆ เลียนแบบชีวิตประจ�าวัน
จัดบ้านให้มีของเล่นสมมุติง่ายๆ

ให้ลูกช่วยคิดเยอะๆ

ลูกพ่อเก่งจัง
พ่อยังคิดไม่ออกเลยนะเนีย่ !!

 ให้ลูกเป็นผู้น�าการเล่น
   ให้ลูกได้แสดงความคิดของลูก ผ่านการเล่น 

 หยุด !! การก�ากับ การสั่งให้ท�าตาม

 หยุด !! การถามค�าถามที่รู้ค�าตอบแล้ว
   เช่น นีส่ีอะไร นีต้ัวอะไรลูก 
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ถ้าลูกไม่นิง่ ให้ลูกนั่งบนลูกบอล
หรือ นั่งชิงช้า แล้วชวนคุย 
ลูกจะจดจ่อ พูดคุยได้มากขึ้น !!

ให้ลูกเป็นผู้ช่วยท�างานบ้าน ชวนพูดคุย
อย่าปล่อยให้ลูกเล่นเกมส์ 
แล้วพ่อแม่ท�างานบ้าน

ชวนลูกไปเล่นกลางแจ้ง
ออกก�าลังกายกับลูกตอนเช้า

สบายจัง
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ให้ลูกช่วยเหลือตัวเองเยอะๆ
พ่อแม่คอยตบมือ เชียร์ 
 

เปิดโอกาสให้ลูกได้พูดคุยกับคนอื่น
ทุกที่ ทุกเวลา

พาลูกไปเที่ยว ได้ค�าศัพท์ใหม่ๆเพิ่มขึ้น 
สนกุ มีความสุขด้วยกัน


