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เอกสารหมายเลข 7 
แบบคดักรองโรคออทซึิมในเด็กอายุ 1-6 ปี 

ช่ือเดก็............................................................................................        เพศ      ชาย       หญิง 
HN……………..สถานพยาบาล...........................................อาํเภอ............................จงัหวดั........................... 
วนั/เดือน/ปีเกิด........................................................................อาย.ุ................ปี.....................เดือน 
ท่ีอยู.่.............................................................................................................................................................. 
โทรศพัท.์........................................................มือถือ............................................ 
ผูต้อบ :                 1. บิดา                2. มารดา             3. ญาติ/ผูป้กครอง            
การศึกษาผูต้อบ    1. ประถม          2. มธัยมตน้         3. มธัยมปลาย/ปวช.            
                              4. ปริญญาตรี/สูงกวา่                         5. อ่ืนๆ..................................ไม่ไดเ้รียน       
ผูต้อบอ่านหนงัสือออกหรือไม่                   1. อ่านไม่ออก         2. อ่านออก 
 
โปรดทาํเคร่ืองหมาย  ในช่องส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ โดยเลือกคาํตอบท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมของเดก็
มากท่ีสุด  กรุณาทาํทุกข้อ 

พฤติกรรม ใช่/ทาํบ่อย ไม่ใช่/ไม่ค่อยทาํ 
1. ยิม้เวลาเห็นหนา้คุณ หรือยิม้ตอบเวลาเห็นคุณยิม้ให ้  0  1 

2. ช้ีหรือแสดงท่าทางบอกความตอ้งการ  0  1 

3. อวดของเล่นหรือส่ิงท่ีชอบใหคุ้ณดู  0  1 

4. ชอบเล่นคนเดียว หรืออยูค่นเดียวตามลาํพงั  1  0 

5. หนัหนา้มามองเม่ือคุณเรียกช่ือ  0  1 

6. เวลาช้ีใหดู้ส่ิงต่าง ๆ เดก็สนใจมองตาม  0  1 

7. มองหนา้ สบตาเวลาท่ีคุณพดูหรือเล่นดว้ย  0  1 

8. ทาํท่าทาง (เช่น สะบดัมือ เขยง่เทา้ หมุนตวั ฯลฯ) ซํ้า ๆ  1  0 

9. เล่นสมมติ เช่น ทาํท่าป้อนขา้วตุก๊ตา เล่นขายของ ทาํท่าโทรศพัท ์  0  1 

10. พดูชา้ หมายถึง มีขอ้ใดขอ้หน่ึงต่อไปน้ี  1  0 

       ก. ไม่พดูคาํเด่ียวท่ีมีความหมาย เช่น แม่ หมํ่า เม่ืออาย ุ18 เดือน   

       ข. ไม่พดูเป็นกลุ่มคาํท่ีมีอยา่งนอ้ย 2 คาํต่อกนั เช่น กินขา้ว          
            ไปเท่ียว เม่ืออาย ุ2 ปี 

  

รวมคะแนน =                                  คะแนน 
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การแปลผลแบบคดักรองโรคออทซึิมในเดก็อายุ 1-4 ปี  
การใช้แบบคดักรองโรคออทซึิมในเด็กอายุ 1-4 ปี 
1. ผูป้กครองท่ีเล้ียงดูเดก็เป็นผูต้อบแบบสอบถามดว้ยตนเอง โดยเลือกคาํตอบท่ีใกลเ้คียงพฤติกรรม                              
ของเดก็อาย ุ1 ปีถึง 4 ปี 11 เดือนมากท่ีสุด  
2. คาํตอบมี 2 ตวัเลือกคือ ใช่/ทาํบ่อย และ ไม่ใช่/ไม่ค่อยทาํ เกือบทุกขอ้เป็นคาํตอบเชิงปริมาณคือ ทาํ
บ่อยๆ/ไม่ค่อยทาํ ยกเวน้ขอ้ 10 พดูชา้ ตอบ ใช่/ไม่ใช่  
3. การใหค้ะแนน  

     ให ้0 คะแนนสาํหรับคาํตอบวา่ ใช่/ทาํบ่อย  
      ให ้1 คะแนนสาํหรับคาํตอบวา่ ไม่ใช่/ไม่ค่อยทาํ  

4. ขอ้ 4, 8, 10 ใหค้ะแนนกลบักนั ดงัน้ี  
      ให ้1 คะแนนสาํหรับคาํตอบวา่ ใช่/ทาํบ่อย  
     ให ้0 คะแนนสาํหรับคาํตอบวา่ ไม่ใช่/ไม่ค่อยทาํ  

5. คะแนนเตม็ 10 คะแนน  
 

การแปลผล ถ้าได้คะแนนมากกว่า 5 คะแนนขึน้ไป ถือว่าเส่ียงทีจ่ะเป็นโรคออทซึิม (PDDs)  
 

การนําไปใช้ประโยชน์  
1. เพื่อคดักรองเดก็เบ้ืองตน้เพื่อส่งต่อในการวนิิจฉยัโรคและการช่วยเหลือต่อไป  
2. เพื่อติดตามพฒันาการทางสงัคมและภาษาของเดก็ในคลินิกส่งเสริมพฒันาการ  
3. เพื่อใชห้าความชุกของโรคออทิซึมในทางระบาดวิทยา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เอกสารอ้างองิ  
แบบคดักรองโรคออทิซึมในเดก็อาย ุ1-4 ปี  โรงพยาบาลยวุประสาทไวทโยปถมัภ ์                                           
สงวนสิทธ์ิตาม พ.ร.บ. ลิขสิทธ์ิ 2546 กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข  


