
โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กล่าช้า เด็กพิเศษ อย่างเป็นองค์รวม 
ตารางอบรม หลักสูตรภาคปฏิบัติ 

 
เตรียมตัวก่อนอบรม 

1) ศึกษาด้วย ทบทวนความรู้และหลักการด้วยตนเองก่อนอบรม มีดังนี้ 
คู่มือ การส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างป็นองค์รวม (ฉบับความสุข)  
คู่มือ เทคนิคการส่งเสริมพัฒนาการเด็กล่าช้า เด็กพิเศษอย่างเป็นองค์รวม (ฉบับการละเล่น)  

เอกสารที่จะได้รับ (ในวันอบรม)  
1) คู่มือ เทคนิคการส่งเสริมพัฒนาการเด็กล่าช้า เด็กพิเศษอย่างเป็นองค์รวม (ฉบับการละเล่น)  
2) สมุดเล่มเล็กส าหรับบันทึกการดูเคส 

กิจรรมฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 
1) การฝึกปฏิบัติจริงในคลินิกพัฒนาการเด็ก (ช่วงเช้า 2 เคส ช่วงบ่าย 1 เคส) หลังจากนั้น ทบทวน

ความรู้และ Self-Reflection and discussion  
2) งานที่ต้องท า คือ สรุปการเรียนรู้ที่ได้จากการดูเคส ลงในสมุดบันทึก 
3) ศึกษา ทบทวนความรู้และหลักการด้วยตนเองเพ่ิมเติม  

คู่มือ เทคนิคการส่งเสริมพัฒนาการเด็กล่าช้า เด็กพิเศษอย่างเป็นองค์รวม (ฉบับการละเล่น)  

 
ตารางอบรมภาคปฏิบัติ (ภาพรวม) 

ช่วงเช้า 08.30-15.30 น. 
 

วันที ่ 08.30-10.00 10.00-11.10 
11.10-

12.20 
12.20-
13.20 

13.00 -
14.15 

14.15
-14.30 

14.30-15.30 

จันทร์ 
Orientation to the course  

โดย พญ. แก้วตา  
พัก

กลางวัน
&

พักผ่อน
ตาม

อัธยาศั
ย 

การฝึกปฏิบัติ 
1 เคส 

พัก 

พูดคุยแลกเปลี่ยน
ร่วมกันและสะท้อน

การเรยีนรู้ของ
ตนเอง  

(Self-reflection) 

อังคาร-
พฤหัสบด ี

การฝึกปฏิบัติ 1 เคส การฝึกปฏิบัติ 1 เคส 
การฝึกปฏิบัติ 

1 เคส 

ศุกร์ การฝึกปฏิบัติ 1 เคส การฝึกปฏิบัติ 1 เคส 
พูดคุยแลกเปลี่ยน ถ่ายภาพร่วมกัน 
สังสรรค์ตลาดนัดมหิดลก่อนกลับ 

 
 
 


