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ลูกพฒันาการล่าช้า เด็กพิเศษ....เริ่มต้นอย่างไร

สรุปเนื้อหาส�าคัญของทั้งเล่ม
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มองเด็กอย่างเป็นองค์รวม (DIR/Floortime)

DIR/Floortime เปรียบเทียบกćรเจริญเติบโตขĂงเด็กเĀมืĂนกćรปลูกต้นไม้ ต้นไม้จąมีกิ่ง
ใบงĂกงćม ÿมบรูณ์ กต่็ĂเมืĂ่รćกแลąล�ćต้นแขง็แรง คนดแูลต้นไม้ทีเ่Ăćใจใÿ่ เข้ćใจแลąยĂมรĆบคüćม
แตกต่ćงขĂงต้นไม้แต่ลąต้น
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พฒันาการองค์รวม (D)

ความแตกต่างระบบประสาทของเด็ก 

•  Sensory - ลูกชอบอะไร ไม่ชอบอะไร
•  Motor control & function - การใช้ร่างกายลูกเป็นอย่างไร
•  Auditory - ลูกตอบÿนองต่อการได้ยิน/ความเข้าใจภาþาเป็นอย่างไร
•  Visual - ลูกตอบÿนองต่อการมองเĀ็นเป็นอย่างไร
•  Oral motor - การควบคุมกล้ามเนื้อปากของลูกเป็นอย่างไร
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สมัพันธภาพ (R)

รายละเอยีดพฒันาการองค์รวม

มีเวลา 

ยอมรับ & เข้าใจความแตกต่างของลูก 

ปรับเปลี่ยนตัวเอง จัดÿิ่งแวดล้อม ใĀ้เĀมาะÿมกับลูก
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ถ้าเด็กมีพฒันาการองค์รวมบกพร่อง 
เด็กจะแสดงออกเป็นปัญหาพฤติกรรมอย่างไร

เราจะแก้ปัญหาพฤติกรรมเด็กพิเศษอย่างยั่งยนืได้อย่างไร ?
แนวทางเชิงบวก .... เทคนคิฟลอร์ไทม์ตามระดบัพฒันาการองค์รวม
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โปรแกรมÿ่งเÿริมเด็กพĆฒนćกćรล่ćช้ćที่บ้ćน 
(Home-based Program)

ฟลĂร์ไทม์ ฝึกทĆกþąใน 
ชีüิตปรąจ�ćüĆน

ฝึกร่ćงกćย 
(sensory/motor)

เล่นกĆบเพื่Ăน

ฝึกแก้ป
ัญหา

ฝึกลงม
อืท�า

ภาพรวมโปรแกรมส่งเสริมพฒันาการลกูที่บ้าน

การฝึกร่างกาย....ช่วยให้ระบบประสาทแข็งแรง
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การฝึกทกัษะในชีวิตประจ�าวนั....ผมเก่งที่สดุ

ฟลอร์ไทม์...การเล่นกบัเด็กอย่างเข้าใจพฒันาการองค์รวม


